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บทที่ 4 การถายเทความรอนรวมผานกรอบอาคาร

4.1 รูปรางลักษณะของอาคารและกรอบหรือเปลือกนอกของอาคาร
ในพื้นท่ีหนึ่งๆสภาพภูมิอากาศมีอิทธิพลตอการใชพลังงานเพื่อการปรับสภาพอากาศในอาคาร 
ประเทศไทยตั้งอยูในแถบทรอปคเหนือ ไดรับอิทธิพลจากรังสีอาทิตยในทิศทางใตมากกวาทิศเหนือ
ภูมิอากาศรอนชื้นโดยทั่วไป คาเฉล่ียความเร็วลมคอนขางตํ่ าในพื้นท่ีสวนใหญของประเทศ ดังนั้นจึง
นิยมใชระบบปรับอากาศเชิงกล
รูปรางลักษณะของอาคาร ทิศทางและการจัดวางหนาตาง มีผลกระทบตอการถายเทความรอนเขาสู
อาคาร อาคารท่ีมีสัดสวนพื้นท่ีใชสอยตอปริมาตรหรือตอพื้นท่ีเปลือกนอกของอาคารสูง แสดงวามี
ประสิทธิภาพดีในการใชประโยชนอาคาร และยังมีศักยภาพของประสิทธิภาพเชิงพลังงานดีอีกดวย
แตพื้นท่ีท่ีใชกอสรางอาคาร มักไมอํ านวยใหเลือกรูปรางลักษณะและทิศทางของอาคารไดอยางเสรี
และมีส่ิงจูงใจเชิงพาณิชยในการจัดใหมีสัดสวนพื้นท่ีใชสอยตอปริมาตร หรือตอพื้นท่ีเปลือกนอกของ
อาคารอยูแลว
ดังนั้นในขอกํ าหนดจึงมุงจํ ากัดปริมาณความรอนถายเทเขาสูอาคารโดยการกํ าหนดเกณฑขั้นสูงของคา
การถายเทความรอนผานกรอบหรือเปลือกอาคารเขาสูอาคาร

4.2 อาคารที่มีการปรับอากาศเชิงกล
ขอกํ าหนดในหมวดนี้ครอบคลุมถึง ผนังดานนอก หลังคา และการรั่วไหลของอากาศสํ าหรับอาคาร
หรือสวนของอาคารที่มีการปรับอากาศ

4.2.1 ผนังดานนอก
1) คาการถายเทความรอนรวมของผนังดานนอกของอาคารหรือสวนของอาคาร ท่ีมีการปรับ

อากาศ จะตองไมเกินกวา 45 วัตต ม.-2

คาการถายเทความรอนรวมของอาคาร คือ คาเฉล่ียท่ีถวงแลวของคาการถายเทความรอนรวม
ผนังดานนอกแตละดาน หรือสวนของผนังดานนอกแตละดานท่ีตรงกับบริเวณของอาคารที่มี
การปรับอากาศ

2) คาการถายเทความรอนรวมของผนังดานนอกแตละดาน (OTTVi) ท่ีหันสูทิศทางตางกัน
คํ านวณไดจาก สมการ (4-1)

OTTVi = (Uw)(1-WWR)(TDeq)+(SC)(WWR)(SF)+(Uf)(WWR)(∆T) (4-1)

โดยที่ OTTVi = คาการถายเทความรอนรวมของผนังดานท่ีพิจารณา (วัตต ม.-2)
Uw = สัมประสิทธ์ิการถายเทความรอนรวมของผนังทึบ (วัตต ม.-2 oซ-1)
WWR            = อัตราสวนพื้นท่ีของหนาตางและหรือของผนังโปรงแสงตอพื้นท่ีท้ังหมดของ

ผนังดานนั้น
TDeq = คาความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทาระหวางภายนอกและภายในอาคาร ซ่ึง

รวมถึงผลการดูดกลืนรังสีของผนังทึบ
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Uf = สัมประสิทธ์ิการถายเทความรอนรวมของกระจก (หรือผนังโปรงแสง)
(วัตต ม.-2oซ.-1)

∆T = คาความแตกตางอุณหภูมิระหวางภายนอกและภายในอาคารสํ าหรับประเทศ
ไทย คานี้คือ 5 oซ.

SC = สัมประสิทธ์ิการบังแดดของหนาตาง
SF = คาประกอบรังสีอาทิตย (วัตต ม.-2)
3) คาการถายเทความรอนรวมของผนังดานนอกของอาคาร (OTTV) คือคาเฉล่ียท่ีถวงแลวของ

คาการถายเทความรอนรวมของผนังดานนอกแตละดาน (OTTVi) คํ านวณไดจากสมการ
(4-2)

(A1)(OTTV1)+ (A2)(OTTV2)+…+ (Ai)(OTTVi)
OTTV = (4-2)

A1+A2+…Ai

โดยที่ Ai         = พื้นท่ีท้ังหมดของผนังดานท่ีพิจารณา (ม.2) ซ่ึงรวมพื้นท่ีผนังทึบและพื้นท่ีหนาตาง
OTTVi   = คาการถายเทความรอนรวมของผนังดานท่ีพิจารณา ซ่ึงคํ านวณไดจากสมการ (4-1)
4) เพื่อปองกันการสะทอนรังสีอาทิตยสูอาคารอื่นเกินขอบเขต หามใชกระจกที่มีสัมประสิทธ์ิการ

สะทอนรังสีอาทิตยเกินกวา 0.2
5) คาความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทา

คานี้คือ ผลตางของอุณหภูมิระหวางผนังภายนอกและภายในอาคาร ท่ีกอใหเกิดการถายเท
ความรอนผานผนัง ผลตางของอุณหภูมินี้รวมผลจากการดูดกลืนรังสีอาทิตยท่ีผิวของผนัง
และอิทธิพลของอุณหภูมิภายนอกอาคาร มวลของวัสดุผนัง คุณสมบัติการถายเทความรอน
และคาสัมประสิทธ์ิการดูดกลืนรังสีอาทิตยมีผลตอลักษณะ และ คาฟลักซความรอนท่ีถายเท
ผานผนังนั้น คาฟลักซความรอนดังกลาวสามารถคํ านวณไดดังนี้

q = (Uw)(TDeq) วัตต ม.-2 (4-3)

ตารางที่ 4-1 แสดงคาความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทา (TDeq) สํ าหรับผนังที่มีความหนาแนนเชิงมวล
และคาสัมประสิทธิ์การดูดกลืนรังสีอาทิตยตางๆกัน

ตารางที่ 4-1
คาความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทาของผนัง

คาความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทาของผนัง
มวลของผนัง ระดับคาสัมประสิทธ์ิการดูดกลืนรังสีอาทิตย (∝)
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ตารางที่ 4-2
แสดงรายการวัสดุและสีทาผนังแยกตามระดับคาสัมประสิทธิ์การดูดกลืนรังสีอาทิตย

ประเภทผิววัสดุท่ีใชทํ าผนัง
ดานนอก

วัสดุผนัง สีท่ีใชทาภายนอก

1. วัสดุท่ีมีผิวสะทอนแสง
[0.0 < ∝< 0.2]

- ผิววัสดุท่ีฉาบดวยดีบุก
- แผนอะลูมิเนียม
- แผนฟลมไมลารเคลือบอะลูมิเนียม
- แผนสะทอนแสงทํ าดวยอะลูมิเนียม

ขัดมัน

- สีสะทอนแสง

2. วัสดุท่ีมีผิวออน
[0.2 < ∝< 0.4]

- อิฐเคลือบเปนมันสีขาว
- เหล็กชุบสังกะสีทาสีขาว

- แลคเกอรสีขาว
- สีเงิน
- สีขาวเปนเงา

3. วัสดุท่ีมีผิวออน
[0.4 < ∝< 0.6]

- วัสดุท่ีทาสีอะลูมิเนียม
- หลังคาประกอบขึ้นรูปสีขาว
- อิฐสีเหลืองออน
- หินออนสีขาว
- กรวดลางสีขาว

- สีเขียวออน
- สีนํ้ าเงินปานกลาง
- สีเหลืองปานกลาง
- สีสมปานกลาง
- สีเขียวปานกลาง

4. วัสดุท่ีมีผิวสีคอนขางเขม
[0.6 < ∝< 0.8]

- คอนกรีตไมทาสี
- ไมผิวเรียบ
- แผนซีเมนตแอสเบสตอส
- หินลางสีเทา

- สีแดง
- สีนํ้ าเงิน
- สีเทาออน
- สีสนิมแกปานกลาง

4. วัสดุท่ีมีผิวสีเขม
[0.8 < ∝< 1.0]

- วัสดุท่ีลาดผิวดวยยางมะตอย
- คอนกรีตสีนํ้ าตาล
- วัสดุมุงหลังคาสีเขียว
- หินชนวนสีเทาแกมสีนํ้ าเงิน
- อิฐสีแดง
- อิฐแสตฟฟอรดสีนํ้ าเงิน
- คอนกรีตสีดํ า

- สีนํ้ าเงินแกหรือสีเขียวแก
- สีเทาแกมนํ้ าเงินเขม
- สีนํ้ าตาลแก
- สีโอลีฟเขม
- สีดํ า
- แลคเกอรสีนํ้ าเงินแก
- สีเทาแก
- แลคเกอรสีดํ า
- สีดํ าธรรมดา
- สีดํ าเรียบมาก

∝หมายถึง คาสัมประสิทธ์ิการดูดกลืนรังสีอาทิตย
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6) คาตัวประกอบรังสีดวงอาทิตย
คือคาของผลจากฟลักซรังสีอาทิตยท่ีตกกระทบผานหนาตาง คาเฉล่ียของคาตัวประกอบรังสี
อาทิตยสํ าหรับผนังแนวตั้งในทิศทางตางๆ คือ

SF = 160 วัตต ม.-2 (4-4)

คาตัวประกอบรังสีดวงอาทิตยสํ าหรับผนังมุมเอียงในทิศตางๆ มีคาแตกตางกันคํ านวณไดจาก
สมการ

SF = (160)(CF) วัตต ม.-2 (4-5)

โดยที่ CF = คาตัวประกอบปรับแก (correction factor) สํ าหรับผนังมุมเอียงหนึ่งๆในทิศ
ทางตางๆซ่ึงหาไดจากตารางที่ 4-3

ตารางที่ 4-3
คาตัวประกอบปรับแก

ทิศ
มุมเอียง N NE E SE S SW W NW

70 o 1.06 1.24 1.52 1.63 1.63 1.60 1.48 1.22
75 o 0.96 1.14 1.42 1.52 1.50 1.48 1.38 1.12
80 o 0.87 1.05 1.32 1.40 1.37 1.37 1.28 1.02
85 o 0.78 0.96 1.22 1.29 1.24 1.25 1.17 0.93
90 o 0.70 0.87 1.12 1.17 1.11 1.13 1.03 0.84

4.2.2 ผนังดานนอกที่มีการใชแสงธรรมชาติชวยสองสวาง
ในกรณีท่ีมีการออกแบบใหใชแสงธรรมชาติชวยสองสวาง และมีการจัดระบบควบคุมดวงไฟในแนวที่
ขนานกับหนาตาง โดยสามารถปรับหรี่ไดอัตโนมัติ ถาหากแสดงใหประจักษไดวาสามารถลดการใช
พลังงานไฟฟาแสงสวางเกินกวารอยละ 25 จากท่ีกํ าหนดในตารางที่ 3-3 สํ าหรับในบริเวณระยะ 5
เมตร จากแนวผนังดานนอก ใหลดคาการถายเทความรอนรวมของผนังดานนี้ท่ีคํ านวณไดลงในอัตรา
รอยละ 15 และใหใชคาท่ีลดลงแลวประกอบการคํ านวณเพื่อหาคาการถายเทความรอนรวมของอาคาร
ตอไป

4.2.3 หลังคา
1) คาการถายเทความรอนรวมของหลังคาอาคาร (RTTV) จะตองไมเกิน 25 วัตต ม.-2 คานี้

กํ าหนดใชสํ าหรับท้ังกรณีไมมีชองรับแสงธรรมชาติ และกรณีมีชองรับแสงธรรมชาติแตไมใช
แสงธรรมชาติชวยสองสวาง

2) คาการถายเทความรอนรวมของหลังคาแตละสวน คํ านวณไดจากสมการ 4-6



บทที่ 4 การถายเทความรอนรวมผานกรอบอาคาร หนาที่ 5
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RTTVi = (Ur)(1-SRR)(Tdeq)+(SC)(SRR)(SF)+(Us)(SRR)(∆T) (4-6)

โดยที่ RTTVi = คาการถายเทความรอนรวมของหลังคาอาคารสวนท่ีพิจารณา (วัตต ม.-2)
Ur = สัมประสิทธ์ิการถายเทความรอนของหลังคาสวนทึบ (วัตต ม.-2 oซ-1)
SRR = อัตราสวนพื้นท่ีของชองรับแสงธรรมชาติตอพื้นท่ีท้ังหมดของหลังคาสวนนั้น

(Skylight to Roof Ratio)
TDeq = คาความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทาระหวางภายนอกและภายในอาคาร ซ่ึง

รวมถึงผลการดูดกลืนรังสีของหลังคาสวนทึบ (oซ.)
Us = สัมประสิทธ์ิการถายเทความรอนรวมของสวนโปรงแสงท่ีชองรับแสง     

(วัตต ม.-2 oซ-1)
∆T = คาความแตกตางอุณหภูมิระหวางภายนอกและภายในอาคารสํ าหรับประเทศ

ไทย คานี้คือ 5 oซ.
SC = สัมประสิทธ์ิการบังแดดของหนาตาง
SF = คาประกอบรังสีอาทิตย (วัตต ม.-2)

3) คาการถายเทความรอนรวมของหลังคา (RTTV) คือคาเฉล่ียท่ีถวงแลวของคาการถายเท
ความรอนรวมของหลังคาแตละสวน (RTTVi) และคํ านวณไดจากสมการ (4-7)

(A1)(RTTV1)+ (A2)(RTTV2)+…+ (Ai)(RTTVi)
RTTV = (4-7)

A1+A2+…Ai

โดยที่ Ai         = พื้นท่ีหลังสวนท่ีพิจารณา (ม.2)
RTTVi   = คาการถายเทความรอนของหลังคาอาคารสวนท่ีพิจารณา

4) คาความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทาของหลังคา
คาความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทาของหลังคา มีความหมายในทํ านองเดียวกันกับคาความ
แตกตางอุณหภูมิเทียบเทาขอผนังทึบ ตารางท่ี 4-4 แสดงคาความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทา
ของหลังคาสํ าหรับกรณีตางๆ

ตารางที่ 4-4
คาความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทาของหลังคา

คาความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทาของหลังคา
มวลของผนัง ระดับคาสัมประสิทธ์ิการดูดกลืนรังสีอาทิตย (∝)
(กก.ม.-2) 0.1

<0.0-0.2>
0.3

<0.2-0.4>
0.5

<0.4-0.6>
0.6 และมากกวา

<0.6-1.0>
0-50 20 24 28 32

50-200 16 20 24 28
เกินกวา 200 12 16 20 24



บทที่ 4 การถายเทความรอนรวมผานกรอบอาคาร หนาที่ 6

คูมือการอนุรักษพลังงาน                    กรมพัฒนาและสงเสริมพลังงาน กระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม

สํ าหรับหลังคาท่ีมีอุปกรณบังแดดที่มีการระบายอากาศ เชน กรณีหลังคาสองชั้นยกระดับจาก
กันใหใชคาความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทาชองท่ีหนึ่ง (∝=0.1) คูณดวย 0.8 รายการวัสดุ
และสีทาผนังแยกตามระดับคาสัมประสิทธ์ิการดูดกลืนรังสีอาทิตย ปรากฏในตารางที่ 4-2

5) คาตัวประกอบรังสีอาทิตย
สํ าหรับหลังคาเอียงในทิศตางๆคาตัวประกอบรังสีอาทิตย คือ

SF = (370)(CF) วัตต ม.-2 (4-8)

โดยที่ CF = ตวัประกอบปรับแก ซ่ึงหาคาไดจากตารางที่ 4-5

ตารางที่ 4-5
คาตัวประกอบปรับแกสํ าหรับหลังคา

ทิศ
มุมเอียง N NE E SE S SW W NW

0 o 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
5 o 0.98 0.99 0.99 1.01 1.01 1.01 1.00 0.99

10 o 0.96 0.97 0.99 1.01 1.02 1.01 0.99 0.97
15 o 0.93 0.95 0.98 1.01 1.02 1.00 0.98 0.95
20 o 0.90 0.93 0.97 1.00 1.02 1.00 0.98 0.95
25 o 0.87 0.90 0.95 0.99 1.01 0.98 0.94 0.89
30 o 0.83 0.86 0.93 0.98 0.99 0.97 0.92 0.86
35 o 0.78 0.83 0.90 0.96 0.97 0.95 0.89 0.82
40 o 0.74 0.79 0.87 0.93 0.95 0.92 0.86 0.78
45 o 0.69 0.75 0.84 0.90 0.92 0.89 0.83 0.74
50 o 0.64 0.71 0.81 0.87 0.88 0.86 0.79 0.70
55 o 0.59 0.66 0.77 0.83 0.84 0.82 0.76 0.66
60 o 0.54 0.62 0.73 0.79 0.80 0.78 0.72 0.61
65 o 0.50 0.58 0.69 0.75 0.75 0.73 0.68 0.57

4.2.4 หลังคาท่ีใชแสงธรรมชาติชวยสองสวาง
ในกรณีท่ีมีการออกแบบใหใชแสงธรรมชาติชวยสองสวาง และมีการติดตั้งอุปกรณควบคุมไฟฟาแสง
สวาง โดยสามารถปรับหรี่ไดโดยอัตโนมัติ ถาหากแสดงใหประจักษไดวาสามารถลดการใชไฟฟาแสง
สวางเกินกวารอยละ 25 จากท่ีกํ าหนดในตารางที่ 3-3 สํ าหรับบริเวณท่ีใชแสงธรรมชาติชวยสองสวาง
ใหลดคาการถายเทความรอนรวมของหลังคาสวนท่ีอยูเหนือบริเวณนั้นท่ีคํ านวณไดลงรอยละ 15 และ
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ใหใชคาการถายเทความรอนรวมของหลังคาท่ีลดลงไปแลวนี้ ประกอบการคํ านวณหาคาการถายเท
ความรอนรวมทั้งหมดของหลังคาตอไป
พื้นท่ีบริเวณท่ีใชแสงธรรมชาติจากชองรับแสง คํ านวณไดจากสมการ (4-9)

Ad = (Ls+H)(Ws+H) (4-9)

4.2.5 การรั่วไหลของอากาศ
ในอาคารที่ปรับอากาศหนาตางและประตูจะตองออกแบบใหมีการรั่วไหลของอากาศนอย

4.2.6 การใชวิธีคํ านวณคาการถายเทความรอนรวมวิธีอื่น
สาระสํ าคัญของขอกํ าหนด ขอ 4.2.1 ถึง 4.2.4 ประกอบดวย
1) การกํ าหนดคาขั้นสูงของการถายเทความรอนรวมจากภายนอกผานกรอบหรือเปลือกเขาสู

บริเวณภายในของอาคารที่มีการปรับอากาศเชิงกล
2) การกํ าหนดวิธีและสารสนเทศอางอิง ในการประเมินคาเฉล่ียของการถายเทความรอนรวมผาน

กรอบหรือเปลือกอาคาร
ผูขออนุญาตแบบกอสรางอาคารอาจยื่นคํ าขอตอคณะกรรมการอนุรักษพลังงานเพื่อกํ าหนดวิธีประเมิน
คาเฉล่ียของการถายเทความรอนรวมผานกรอบอาคารหรือเปลือกของอาคารท่ีแตกตางจากวิธีใน 
4.2.1-4.2.4 สํ าหรับบางสวนของกรอบหรือเปลือกของอาคาร หรือ ท้ังหมดก็ได
หากคณะกรรมการอนุรักษพลังงานเห็นวา คํ าขอดังหลาวสมควรไดรับการพิจารณา ใหแตงตั้งคณะ
อนุกรรมการหรือคณะทํ างาน ซ่ึงประกอบดวยผูเชี่ยวชาญไมตํ่ ากวาสามคนและไมเกินกวาหาคน เพื่อ
พิจารณาเสนอโดยยึดถือเจตนารมยการกํ าหนดคาขั้นสูงของการถายเทความรอนรวมขางตนเปนหลัก

4.3 อาคารหรือสวนของอาคารที่ไมปรับอากาศ
ขอกํ าหนดในหมวดนี้ครอบคลุมถึง ผนังดานนอก และหลังคาของอาคาร หรือสวนของอาคารที่ไมปรับ
อากาศ

4.3.1 ผนังดานนอก
สวนทึบของผนังดานนอกของบริเวณหรือหองท่ีบุคคลสามารถเขาอยูอาศัยหรือใชสอยไดจะตองมีคา
สัมประสิทธ์ิการถายเทความรอนรวมไมเกินคาท่ีกํ าหนดในตารางที่ 4-6

ตารางที่ 4-6
คาสูงสุดที่ยอมใหสํ าหรับสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมของผนังทึบ

คาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวม (วัตต ม.-2 oซ-1)
มวลของผนังทึบ ระดับคาสัมประสิทธ์ิการดูดกลืนรังสีอาทิตย (∝)

(กก.ม.-2) 0.1
<0.0-0.2>

0.3
<0.2-0.4>

0.5
<0.4-0.6>

0.7
<0.6-0.8>

0.6 และมากกวา
<0.8-1.0>

0-125 3.2 3.0 2.9 2.7 2.5
126-195 4.0 3.7 3.5 3.3 3.0
เกินกวา 195 5.0 4.6 4.2 3.8 3.5
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4.3.2 หลังคา
สวนทึบของหลังคาจะตองมีคาสัมประสิทธ์ิการถายเทความรอนรวมไมเกินกวาคาท่ีกํ าหนดในตารางที่ 
4-7

ตารางที่ 4-7
คาสูงสุดที่ยอมใหสํ าหรับสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมของหลังคา

คาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวม (วัตต ม.-2 oซ-1)
มวลของหลังคา ระดับคาสัมประสิทธ์ิการดูดกลืนรังสีอาทิตย (∝)

(กก.ม.-2) 0.1
<0.0-0.2>

0.3
<0.2-0.4>

0.5
<0.4-0.6>

0.6 และมากกวา
<0.6-1.0>

0-125 1.2 1.1 1.0 0.8
126-195 1.6 1.4 1.2 0.9
เกินกวา 195 2.0 1.5 1.2 1.0

ลอกจากคูมือการอนุรักษพลังงาน
กรมพัฒนาและสงเสริมพลังงาน กระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม


